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PREVENCION Y REHABILITACION
GOBIERNO DEL ESTADO 202102027

INSTITUTO TEMAZCALLI, PREVENCION Y REHABILITACION
SUBDIRECCION MEDICA
DEPARTAMENTO PREVENCION

Taller “Fortaleciendo Mi Salud Mental”
Fecha: 11 y 18 Mayo del 2022
Dirigido a: Docentes del CECyTE Plantel IX Bocas - TM

Impartid: Lic. Psic. Itzel Georgina Rocha Gallegos, Mtra. Angélica Medina Garcia, Mtra. Karla
Lizeth Franco Hernandez

Numero de personas registradas: 12 docentes

Personas que contestaron la encuesta de satisfaccion: 5 docentes

1.- El tema se impartio de forma clara y precisa

Srespuestas

@ E:celente
@ Bueno
& Regular




2.- El tema proporciono nuevos aprendizajes

Srespuestas

@ Excelents
@ EBueno
@ Regular

3.- Los nuevos aprendizajes son utiles a mi trabajo o a mi vida personal

Srespuestas

@ Excelente
& Bueno
& Regular
4.- Hubo difusion con anticipacion de la capacitacion
S respuestas
@ Excelente
& EBusno

& Regular




5.- El material en diapositivas, audios o videos fue claro y didactico

3 respuestas

@ Excelente
& Bueno
@ Regular
6.- El expositor tuvo dominio del tema
S respuestas
@ Excelente
@ Bueno
& Regular
7.- La comunicacion entre el expositor y el participante fue
S respuestas
@ Excelente
@ Bueno

& Regular




8.- La sesion fue dinamica (presento ejemplos o casos practicos)

S respuestas

@ E:celente
& Busno
& Regular

9.- Se logro la motivacion de los participante durante las sesion

Srespuestas

@ E:xcelente
@ Bueno
& Regular

10.- observaciones y comentarios 5 respuestas

Me gustaria que pudiéramos tener mas tiempo con mas temas ya que es poco
tiempo para un tema tan extenso

Que nos proporcionen técnicas para ansiedad, estrés , depresion, cutting

Todo estuvo muy bien. Quisiera nos proporcionaran técnicas para poder trabajar
con los chicos

Solicitamos mas capacitacion (Continuar)

Talleres para técnicas de apoyo con los adolescentes






